
Trucs & Astuces  
 

Coudre ou Recoudre un bouton 
 
Après avoir retiré les fils restant dans le tissu si vous recousez le bouton, enfilez, en double*,  
une longue aiguillée d’un fil adapté au tissu et au bouton.
 
Bloquez le  fil avec un petit nœud sur l’envers ou avec un point arrière sur l’endroit. 
 
 
Glissez une allumette sous le bouton, entre les fils.  
Alternez quelques points d’un côté et de l’autre. 

 
 

Otez le bois d’allumette. 
Sortez l’aiguille sous le bouton et tournez l’aiguille plusieurs fois autour des fils afin de faire une « queue » au bouton 
et terminez en faisant trois petits points arrière, à côté. 

Si le boutonnage est très sollicité,  
cousez sur l’envers  

(en même temps que le bouton principal)  
un petit bouton qui évitera une éventuelle 

déchirure du tissu.

 
 
 
 
 
 
*Le fil étant doublé, pensez à le tendre entre chaque point afin d’éviter les nœuds et les boucles  

 

Mettre en place un Elastique ou un Cordon  
 

Cette opération sera d’une simplicité enfantine avec l’aide d’une épingle à nourrice ! 
 
Piquez (ou nouez) votre épingle à nourrice dans l’élastique ou le cordon, refermez‐la et glissez‐la dans l’ouverture que 
vous aurez prévue dans l’ourlet où vous désirez l’installer. Par un léger mouvement de va‐et‐vient entre votre pouce 
et l’index vous  ferez glisser l’épingle dans le tunnel où vous l’avez engagée, entrainant ainsi élastique ou cordon 
jusqu’à destination ! 
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